
Лист выбора для составления ИУП 

Гуманитарный профиль  

________________________________________________ 
(ФИО учащегося) 

Уважаемые учащиеся и родители! 
Лист выбора необходимо принести лично или переслать на электронную почту 

yarprovcol@yandex.ru (в теме сообщения обязательно сделать пометку «учебный план Петрова 

Ивана»).  

При составлении индивидуального учебного плана необходимо учитывать 

следующее: 
 Указанное в таблице количество часов изменять нельзя. Выделенные овалом предметы 

обязательно изучаются в данном профиле.  

 Суммарное количество часов в учебном плане должно быть не менее 32 часов и не более 37 

часов. 

 В учебном плане должно быть всего 10-11 предметов (не учитывая индивидуальный проект и 

курсы по выбору).  

 Предметов, изучаемых на углубленном уровне, должно быть три-четыре.  

Алгоритм составления индивидуального учебного плана 
1. Выбрать уровень изучения (базовый или углубленный) курсов Литература, История и 

Английский язык. 

2. Выбрать курс Естествознание (базовый уровень) или Биология и Химия (углубленный 

уровень) или только курс Биология (Химия).  

3. Добавить в учебный план  необязательные учебные предметы по профилю.  

4. Добавить курсы по выбору.  

5. Указать общее количество часов в строке «итого».  

6. Проверить соответствует ли учебный план указанным требованиям.  

предмет уровень изучения 

 Обязательные  предметы: БУ УУ 

Русский язык  2 

 Литература 3 5 

Английский язык 4 6 

История 2 5 

Математика 4 

 Физическая культура  3 

 ОБЖ 1 

  Индивидуальный проект 

Основы исследовательской деятельности 1 

Из обязательных предметных областей 

Естествознание 3 

 Биология 

 

3 

Химия  3 

Необязательные учебные предметы по профилю  

Обществознание 2 

 Право  

 

2 

Экономика  2 

 Курсы по выбору: 

Искусство красноречия 1 

География 1 

Журналистика 1 

Политология  1 

 Итого: 

 Подпись учащегося _____________________________(________________) 

Подпись родителя  (законного представителя) учащегося ___________(__________) 

mailto:yarprovcol@yandex.ru

